17 OCTOBRE 2025




NOTRE
MISSION

L'Espace Solidarite

L'Espace Solidarité ouvre ses portes pour offrir 8 ceux qui le souhaitent un
espace d'accueil, d'écoute et d'accompagnement (avec entraide et
bienveillance).




NOTRE EQUIPE

ESPA

Egpace Solidarité

Président d'honneur Présidente Vice-Président Trésoriére
Pierre HEROLD Micaela ALVES Bernard RORDORF Ceécile MAMALIS
Administration Travailleur social Co-responsable Coordinatrice cuisine
Muza Ramosaj Adrien Marboeuf Luis VELASQUEZ Elizabeth Valarezo
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ESPA

Fspace Solidarité






NOS VALEURS

SOLIDARITE ECOUTE INTEGRITE

Agir avec intégrité, c'est

L’entraide est la pierre L'Espace Solidarité place _
angulaire de toutes les 'écoute au centre de sa I ara'jm {ranSP arence,
actions. L’association met mission. Accuelllir, honnétete et cohe.rence
en lien les personnes en comprendre et prendre en da’ns foutes les a,ct/ons de
difficulté avec des compte les besoins /ass.oc:a.t/on. L Espace
bénévoles et des exprimés par chacun Solidarite s'engage a
partenaires, créant ainsi un permet d'offrir un refp ec.ter SeS engagem_ents,
réseau de soutien concret accompagnement adapté a traiter chaque situation
et respectueux. avec équité et a rester fidele

a ses valeurs, afin d’inspirer
confiance aussi bien aux
bénéficiaires qu’aux
partenaires.

ESPA
/



NOS BUREAUX

Dans notre bureau, nos responsables
prennent le temps d'accompagner les
personnes dans leurs demarches
sociales toujours dans un cadre
confidentiel. C'est aussi ici gu'ils
assurent le lien essentiel entre
'association et nos partenaires.




NOS SERVICES

COURS DE FRANCAIS/ANGLAIS

Des ateliers de Francais et Anglais sont proposés tout les jours pur
nos bénéficiaires

ESPA alale NIVEAU AO - Al ECRIVAIN PUBLIC
ENGLISH GOURSES . , . : .
COURS D’ANGLAIS Nos stagiaires s’occupe des demandes administratives portées par les

CURSOS DE INGLES

- 9ho0o every Tuesday
am tous les mardis
todos los martes

bénéficiaires

« 14h00 evaq thursday
pm tous’les jeudis
todos los jueves

INFORMATIQUE/CYBER

Chaque semaine nous proposons des cours d’informatique, et en dehors de
ce moment, I'espace cyber permet a chacun d’avoir accés a des ordinatuers
en libre service

PERNMIANENCE JURIDIQUE

Nous proposons une Permanence Juridique pris en charge par des
etudiants en droit pour nos bénéficiaire




VENEZ DEMANDER UN BON A L'ESPA POUR RECUPERER DES HABITS
GRATUITEMENT* AU VESTIAIRE SOCIAL

VENGAN A PEDIR UN BONO EM EL ESPA PARA RECUPERAR ROPA
GRATIS" EN EL VESTUARIO SOCIAL

COME AND ASK FOR A VOUCHER AT THE ESPA TO COLLECT FREE®
CLOTHES AT THE SOCIAL CHANGING ROOM

NOS SERVICES

MACHINE A LAVER

Nous mettons des machines a laver a disposition des béneficiaires, sur
rendez-vous.

CAFE
Dans notre espace café, nous offrons gratuitement boissons chaudes et

petite restauration, pour partager un moment convivial et ouvert a tous.

VESTIAIRE SOCIAL + EPICERIE CARITAS

Dans notre espace café, nous offrons gratuitement boissons chaudes et

‘petite restauration, pour partager un moment convivial et ouvert a tous.

RENIDEZ-VOUS SOCIAL
Nous proposons des bons vestiaires pour obtenir des vétements ainsi que

des bons épicerie Caritas pour des reductions sur la nourriture.

EPICERIE
CARITAS
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ATELIERS DE
FRANCAIS

Tours et détours autour du Francais, le cheminement vers une langue

L'intégration par I'apprentissage de la langue:

Lieu de rencontres improbables, de passage, ou poser un sac a dos, une valise, puis
échanger, informer, communiquer, apprendre. Cet espace d'apprentissage du francais a
éte pense pour repondre immediatement a une foule de demandes particulieres.

Il est avant tout adapte aux aspirations, voire aux réves formulés par les passants
désireux de commencer une nouvelle vie professionnelle dans un nouveau pays. Pas
d’'inscription demandeée, gratuité, pas de temps de présence obligatoire.

S’adaptant ainsi au mouvement perpetuel des passants, nos ateliers de francais
proposent 4 niveaux : FRO pour les primo arrivants, FR1 pour ceux

/celles qui ont déja une base, FR2 I'atelier de conversation niveau intermédiaire et enfin
le FR3, qui propose un apprentissage plus poussé entre le A2 et le B1.

La créativité, linventivité sont non seulement sollicitées mais indispensables ; jeux
interactifs, sorties culturelles, conversations individuelles, ateliers d’'expression sont
autant de pratiques utilisees par les bénévoles. Le but est de faire apprendre la langue
tout en entrant en contact avec les passant.es et si possible de créer un lien.

Ces dernieres années, un effort a été fourni pour améliorer les ateliers que nous
proposons: la grammaire, la conjugaison, l'orthographe sont travaillées methodiquement
en suivant le programme des éditions CLE International.



ECRIVAIN
PUBLIC

Un des piliers de I'association est 'activité d’écrivain public.

Elle consiste a guider le visiteur concerné dans la rédaction de
curriculum vitae, de lettres de motivation, de formulaires
destinés aux institutions publiques ou aux futurs employeurs,
de courriers administratifs et d'echanges de courriels.

Cette activité parait anodine, cependant elle permet de créer des
liens entre les passants et les bénévoles. Elle devient alors un
moment de partage et favorise la participation des passants a la
societé en leur offrant une reconnaissance de leur parcours
professionnel.

Mais elle est surtout une fenétre ouverte et un éclairage sur le
parcours de vie du passant. lIs arrivent anonymes et repartent
avec un nom.




REPAS PARTAGES

Deux fois par semaine, le lundi et le vendredi, hous proposons un repas de
midi cuisine par notre equipe benevole sous |la supervision d'Elisabeth

LES LUNDIS - VENDREDIS




CAFE SOLIDAIRE

'ESPA

Jeune genevolis
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DONS D'HABITS O
DE LIVRES ET DE ) _ .
NOURRITURE

EPICERIE
CARITAS

GOV

SERVEZ-VOUS!!
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SERVE YOURSELF!!
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INFORMATIQUE
CYBER CAFE

La mise en service d'une connexion internet a haute vitesse par
fibre optiqgue nous permet de proposer un acces internet rapide et
de qualité pour plus de 8 ordinateurs connectés en permanence.
Grace aux dons de matériel d'occasion et de programmes
informatiques venant de certains collaborateurs de I'Espace
Solidarité (ESPA) et de dons privés, nous avons pu changer une
partie du matériel défectueux et uniformiser les programmes
informatiques, apportant une amélioration significative quant a la
stabilité et l'utilisation des services proposeés.

Chaque jeudi apres-midi, un ingénieur informaticien propose un
atelier d'initiation informatique aux passant.es. Le but est de leur
apprendre a créer une adresse mail et a s’en servir. Des
explications et une aide sont également proposées dans la
création de leur identité administrative en ligne. Un grand merci a
lui ainsi qu’a son ami qui hous a aidé bénévolement a remettre
notre site internet a jour.




» Groupe-santée-Geneve s iiioes

Le Groupe Sante Geneve intervient dans notre
association pour mener des actions de prevention et
proposer parfois des depistages directement aux

bénéficiaires, en particulier a ceux qui n‘ont pas la

possibilité d’aller a 'hopital.
Cette collaboration permet de renforcer I'acces aux soins

et de compléter 'accompagnement que nous offrons degja

aux publics en situation précaire.

Espace S



PERMANENCE JURIDIQUE

L'Espace Solidarité un service de permanence juridique gratuite depuis plusieurs
annees, accessible a toutes et tous sur rendez-vous.

Portée par Anais Blanchard et une équipe de juristes benévoles, elle s'adresse en
priorite aux personnes en situation precaire confrontees a des problemes de droit.

Elle traite notamment les questions liées au droit des étrangers, de la famille, du travail
et des assurances sociales, mais aussi d'autres litiges comme les contrats ou les
poursuites.

Un espace confidentiel a éte ameénage pour accueillir les personnes et leurs dossiers.

Cette initiative vise a désengorger les permanences existantes et a renforcer la

collaboration avec differentes associations locales ainsi qu’avec la Cimade en France,
afin de mieux accompagner les personnes migrantes et toutes celles qui n‘'ont pas les
moyens financiers de se défendre.

UNIVERSITE
DE GENEVE

FACULTE DE DROIT
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VENEZ APPRENDRE

T
E

IES CULTURELLES
T SPORTIVES

GRILLADES

11 JUILLET 2025

L/HISTOIRE DE Jeudi 12 décembre
DATE : LE 28 MAI PLAINPALAIS, LA 15h30 i -
LIEU DE RENDEZ-VOUS : PL“E;‘ETE-}’E DE AVENUE
L’ESPACE SOLIDARITE (55 : B of . 4
AVENUE WENDT) A 14H RN eR W elo)otolzt: 1Y DE 12H A 14H . WENDT
HISTORIA DE !
e I -\ CCEUT pL':.L h;; ::\L :,I:f’s LA Veneg casser la marmite en (.hucf.rlal avee nous !
INSCRIBASE EN LA EMBLEMATICA DE Ven a romper la olla de chocolate con nosotros !
RECEPCION GINEBRA. : :
REGISTER AT THE RECEPTION Come to smash the chocolat cooking pot with us |
COME AND LEARN i

ABOUT THE HISTORY
OF PLAINPALAIS,
GENEVA'S ICONIC

SOUARE!

_DECEMBREE
CINEMA GRUTLI
. L~

Film “SUJO"
Vost

MARCHE
A PIED

AU BORD DE LA DRIZE
ACCOMPAGNANTS : HORAIRE :
JULIAN & FATMA 13H30 - 16H30
LIEU DE DEPART : ESPACE SOLIDARITE
matériel 3 prendre ;
sac a dos

bonne chaussure de marche
veste chaude

~ ‘Feux de 'Avent
‘Fuego 0e la venida e

Cotisation :

Advent bonfire .
b 3

26 Juin 2025
Départ de I'association a h30
Réservation & I'accueil/admin

Ramenez un Pic-nic

gants, bonnets
bouteille d'eau 1L

T

de la créme solaire, un chapeau et de l'eau

29 NOVEMBRE
6 DECEMBRE

13 DECEMBRE
20 DECEMBRE

De 15h30a17h

ES PA

Espace Solidarité




SORTIES CULTURELLES
ET SPORTIVES

DU RHONE

MARDI 16 JUILLET 2024

- ARRIVEE: 1TH30O
RDV:13H30 A L'ESPA LIEU: BEL-AIR
PRENDRE MATERIELS: CHAUSSURES DE
MARCHE. COURDE. CHAPEAU. TICKET
DE BUS

ACCOMPACHANTS : HUBERT. MYLEMNE. SANDHYA

GRILLADES

11 JUILLET 2025

0.

SOATIE CINEMA

LUNDI 29 SEPTEMBRE
RENDEZ-VOUS A L'ESPA - 13H30

FILM : "REINAS"
VOSTFR

Cinéma du Griitli

abENUE*
DE
WENDT
h T gl
g % Teux e

_ ~  Javent *
ATELIER GESTION DU

« venez nombreux !
STRESS
Venez célébrer la féte de Noel avec nous ! e

v Ere G
- J L1m';

SORTIE
\U MUSEEE INTERNATIONAL DE LA CROIX-ROUGE

_CHRISTMAS  FIESTA DE 3 iy
. .PMT‘;T’ ,}h f" / : AN
FETE PE 4

-+

*

s 11h: Célébration de Noél
s 12h: Repas de Noél

s 14h: Tombaola

» 15h30: Feux de l'went

20 DECEMERE, 2024 |1I:IJ'D AM %

29 NOVEMBRE

GRATUIT 6 DECEMBRE
13 DECEMERE
SUR INSCRIPTION - COUT : 5 FRS

20 DECEMBRE

‘ De15h304 17h

Mardi 3 juin a 14h
www.agentsante.ch

JESPA
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SORTIE AU
MUSEE RATH
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MERCI POUR
VOTRE VISITE




